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１　B»¼½¾

１．１　��B»　»¹２０１６3２H@２０１８3９H

hÁM)Mæ’(3Ú:９０9ＲＡ��V,-S
�，’Mu=６９9、́ =２１9，�63�５３．４３
±１３．１４³。._��:ÚÛ6!ñ+6��*&
/／¢�J��M/２０１０3Q�:ＲＡÏç3Îö
¨�øS*、æ®6x*Ù’´��=x*。JÄ
2èＲＡ���m3�r<À:、hÁM)Mæ’
(@â:ST��６０9VSËÃ，’Mu=４９
9、́ =１１9，�63�５０．２±１１．３³。Ü,-
���Ù’ï¦KÉ�iö¼BÁM)Mæ’( 
ÀÚÝ/ÍÎ。

Ü,-BK6ÊＤＡＳ２８òÏâãòñＲＡx

*®FY［２９］。àòÏÉÊ89���rs�ý、î

cs�ýcＣＲＰ�­BP，Íðñ��ＲＡx*
®FY（òÏ3ÎV：ＤＡＳ≤２．６，*É¾½；

２．６＜ ＤＡＳ≤３．２，OY®F；３．２＜ ＤＡＳ≤
５．１，MY®F；ＤＡＳ＞５．１，�Y®F）。

１．２　�ä½¾　,-ÃcSËÃ6hD¤１２ｈ©
2�6B¹¥¦®，２４００×ｇwæ１５ｍｉｎ，2!
Z®�>Ü，－８０℃àÄ¯K。

C�/�Hâ’®�ＣＲＰÍ�，Cýù Ｏｒｉ
ｏｎＤｉａｇｎｏｓｔｉｃａØÙOª。ＥＬＩＳＡ â’ＰＴＸ３c

ＩＬ６Í�，ùＲ＆ＤØÙOª;�ÏçCýâ，’
â’°qYÏ�Ô2１０ｐｇ／ｍＬc０．３ｐｇ／ｍＬ。

V�Hâ’ＥＳＲÍ�；NßF®9:Ï¤¡
â’D¤®ø、’(LòÍ�。
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１．３　ÚÛ(ÜD　KＳＰＳＳ２０．０AW;Rý9�
À、�Äèã�Ï¤：Î[./�ｘ±ｓÆ=，Î=
./�Ｎ（％）Æ=，BK�1>Üｔâ¯;RïÃ
?p\3:/o，BKÈjCËCÏ¤;RîÃÎ
[.//o，BKＬＳＤ;RÃ?î¯/o；BK

χ
２ â¯;RïÃ?�:/o；BKＰｅａｒｓｏｎrs=
Ï¤,-\3?rs=。�Ｐ ＜０．０５VC>_ã
�&i<。

２　ÝÞ

２．１　=>�F�%’op´µ　,-ÃcSËÃ

:3�èＢＭＩr/C>7ã�&i<（Ｐ ＞０．０５）
（Æ１）。h,-ÃM，８０9ＲＡ��（８８．９％）UÅ
IＴＮＦJ���（?#de、�ÚHàI�、Þ©
ª�c��µ�Ü）zà，JU６9��（６．７％）U
Å8��ÈJzà，４9（４．４％）UÅ±��õ
zà。

,-ÃＤＡＳ２８�6BÏV４．１４±１．５２。h

ＤＡＳ２８òÏM，３０9（３３．３％）��Æ^Vx*O
Y®F，４４9（４８．９％）Vx*MY®F，１６9
（１７．８％）Vx*�Y®F。

?１　de:Fñ¿:0�F�À

Ã�
　　　　　　　=�　　　　　　　
´=（％）　　　　　　　　u=（％）

3�（³） ＢＭＩ

SËÃ （ｎ＝６０） １１（１８．３３） ４９（８１．６７） ５０．２０±１１．３０ ２４．９０±３．０３

,-Ã（ｎ＝９０） ２１（２３．３３） ６９（７６．６７） ５３．４３±１３．１４ ２５．３１±２．８０

χ２� ０．５３６ －１．５５９ －０．８６８

Ｐ� ０．４６４ 　０．１２１ 　０．３８７

２．２　U:=>NO(ÍÎÝÞ　._ÅC�®�
>ÜM®ø$Y、®÷Ó[ÜQ¯è\3ÅÆ２。
,-ÃMＰＴＸ３、ＣＲＰcＩＬ６Í�]ë�2SË
Ã（Ｐ ＜０．００１），s®÷cD¤®øÓ[hïÃ?
C>7ã�&i<（Ｐ ＞０．０５）。

V;JGòñ ＲＡ ®FYè ＰＴＸ３、ＩＬ６c

ＣＲＰÍ�:rs=，,-�89ＤＡＳ２８òÏ��
�ÏV３Ã（O、M、�Y®FÃ）öSＰＴＸ３、ＩＬ６

cＣＲＰÍ�;R３Ã?/o。３Ã��®�MＩＬ
６cＣＲＰ$YÄhë�C>，tºkx*®FY
:�}，’C>v_ã�&i<（6Ｐ ＜０．００１）。
�å，ＥＳＲÍ�h�Y®FÃMoO、MY®FÃ
ß�tC>_ã�&i<（Ｐ ＜０．００１）。sＰＴＸ３
Ó[h３Ã?C>7ã�&i<，òY^O、M、�
Y®FÃÍ�6��2SËÃ（Ｐ ＜０．００１）。（Æ

２、３）

?２　de:Fñ¿:NO(S¸[\

çr SËÃ ,-Ã ｔ� Ｐ�

ＦＧ（ｍｇ／ｄＬ） １００．９３±１９．０７ １０５．８６±１７．６４ －１．６２４ ０．１０６

ＴＧ（ｍｇ／ｄＬ） １１２．１８±４５．７４ １０６．５２±３８．２６ 　０．８２０ ０．４１３

ＴＣ（ｍｇ／ｄＬ） ２１４．７４±５７．８２ ２１１．３５±５９．６０ 　０．１１８ ０．９０７

ＨＤＬＣ（ｍｇ／ｄＬ） ５０．５６±１７．３６ ５５．４６±１６．７６ －１．７３１ ０．０８６

ＬＤＬＣ（ｍｇ／ｄＬ） １２６．７０±２７．６８ １１７．７４±２７．１８ 　１．９６３ ０．０５１

ＣＲＰ（ｍｇ／Ｌ） ５．７８±０．８３ １０．２６±４．６５ －８．９００ ＜０．００１

ＥＳＲ（ｍｍ／ｈ） １５．０７±４．１５ ３１．３８±１５．３９ －９．５４９ ＜０．００１

ＩＬ６（ｐｇ／ｍＬ） １２．５０±５．８５ １８．８５±７．９５ －５．６３２ ＜０．００１

ＰＴＸ３（ｎｇ／ｍＬ） ４１０．８０±９４．２６ ７０１．８２±１６４．３７ －１３．７４５ ＜０．００１
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?３　þ、²、�k¾ÐK2:=>NO(S¸[\

çr OY®FÃ MY®FÃ �Y®FÃ Ｆ� Ｐ�

ＦＧ（ｍｇ／ｄＬ） １０９．４０±１６．８６ １０４．５７±１６．０２ １０２．８１±２２．８５ ０．９５９ ０．３８７

ＴＧ（ｍｇ／ｄＬ） １１８．４２±５２．２１ １０１．８７±３１．０９ ９７．００±１４．１１ ２．３４０ ０．１０２

ＴＣ（ｍｇ／ｄＬ） ２２９．７４±６２．９３ ２０１．８０±６１．２４ ２０３．１４±４０．６４ ２．２０４ ０．１１７

ＨＤＬＣ（ｍｇ／ｄＬ） ６０．２５±１８．２７ ５２．７８±１３．８１ ５３．８４±２０．１３ １．８９９ ０．１５６

ＬＤＬＣ（ｍｇ／ｄＬ） １２０．０６±２９．１８ １１８．３１±２４．１３ １１１．８±３１．８９ ０．４９６ ０．６１１

ＣＲＰ（ｍｇ／Ｌ） ７．２０±１．００＃△ １０．２８±３．５０△ １５．９１±６．２１＃ ３０．３８９ ０．０００

ＥＳＲ（ｍｍ／ｈ） ２１．８９±６．１０＃△ ３０．６１±１４．０６△ ５１．３２±１２．６７＃ ３２．９６７ ０．０００

ＩＬ６（ｐｇ／ｍＬ） １３．８８±２．３４＃△ １８．３４±７．３１△ ２９．５８±６．１８＃ ３７．３１３ ０．０００

ＰＴＸ３（ｎｇ／ｍＬ） ７４１．６６±１８１．１７ ６９１．１２±１５２．９７ ６５６．５５±１５５．１６ １．６０３ ０．２０７

#：Æ=èOY®FÃ/o，C>_ã�&i<；＃Æ=èMY®FÃ/o，C>_ã�&i<；△Æ=è�Y®FÃ/o，C>_ã�&i

<

２．３　de:NO(S¸¼op2X0�¯ï³R

　è×Øý9S/Y^，ＣＲＰcＥＳＲÍ�èＤＡＳ
２８òÏHOY¾rs（ｒ＝０．６５４，Ｐ ＜０．００１；ｒ＝
０．５５７，Ｐ ＜０．００１）；ＩＬ６$YèＤＡＳ２８òÏH

ë�¾rs（ｒ＝０．５５５，Ｐ ＜０．００１）；sＰＴＸ３
Í�è ＤＡＳ２８òÏ7ë�rs=。ＩＬ６Í�è

ＥＳＲÆ^V¾rs=（ｒ＝０．４８９，Ｐ ＜０．００１）；s

ＣＲＰcＰＴＸ３$YèＥＳＲ7]ërs=。（Æ４）

?４　de:NO(S¸¼op2XＤＡＳ２８�³�¯ï³R

çr ＣＲＰ ＥＳＲ ＩＬ６ ＰＴＸ３

ＤＡＳ２８òÏ ｒ ０．６５４ ０．５５７ ０．５５５ －０．１９９

Ｐ� ＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１ 　０．０６１

ＥＳＲ ｒ ０．０８６ ０．４８９ －０．１６６

Ｐ� ０．４２０ ＜０．００１ 　０．１１７

３　01

~=j<ÏácNw~�rsÒ³>Õµ³V
4Û¥~�Y°:ÉÊõ÷~J［１０１２］。Ü,-n-

ＲＡ:x*®FY、×Ø�¶èNw~��"\3
（ＥＳＲ、ＣＲＰ、ＰＴＸ３、ＩＬ６）~?:rs=。

ＩＬ６4J·ÉÊùÐÑ9:c0¡¢9:Ï
á:øGB，4®�MÓ[8V=>:9:j<，
h~��"、�Ò³、K®c*+��MY®¯ÊI
K［１３１４］。_3Þ，ＩＬ６k;F¦ù>�£:¯Ê
IKæfgµ%ï.³K。8U，ＩＬ６æ&è Ｔ
9:cＢ9::0�¢°，}m�9:Ïás=
årGB（ＣＲＰc¡¢GB=），K0��s�*
�［１５］。

~��":Y°è*ÉYZ、ＩＬ６:>ÕÆ�
sâ°Ð［１６］，ＩＬ６Å@©÷ý:ÒKÍ_�¾½

ＲＡ*ÉYZ［１７１８］。8U，æ_,-Æ]ＩＬ６Í
f4F’��ö÷:°±3Þ±［１９２０］。ò4，ＲＡ

��®�MＩＬ６�£:õ÷�ú��。ＥＳＲ:¿
�4×Ø!ÚÛＲＡÙ�Û4MV*É®Fm:\
3~J，’Ó[¿�è~�®Fmõ@Trs~=
j<:�}�Ù¡9:û¹_s［２１２２］。

Ü,-Y^,-ÃMＩＬ６Í�]ë�2SË
Ã，tºkx*®FY:�}，��@TＩＬ６Í
�ë�¿�，ötèＥＳＲÍ�H¾rs，A¨]

ＩＬ６Í�èx*®FY°Ðrs，ÍfV×Øh

ＲＡ*°M��K�ý[c·çOªQ¯±9。

ＣＲＰ4)ìＰＴＸGBï´:�10Ý，IV
r]×ØÒK8VÐÑ:~=j<\3~J，’Æ
�ÅＩＬ６:ªÛc��，Í�©÷ Ｔｒｅｇö��

ＴｈØf。Ü,-Y^ＲＡ��ＣＲＰÍ�]ë�2
SËÃ，st，ºkx*®FY:�}，ＣＲＰÍ
�ë��}，AJ^�Í�°q���~�cÃÏ
ö÷°Y。ＰＴＸGBï´:JJ0Ý———ＰＴＸ３
�>hõ@T&èî·°±&Øf，9íy��"
（��*=@ÕÖ*+、9ÛcéÛÜ）、9:��、
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*+ØfÜ［２３］。st，ＰＴＸ３_&2­�®6~
�:�YjC，Fy®6~�，ôî×ØQ¯èF
±Q¯Æ]ＰＴＸ３èF¦ù>�£cF¦�::
0èYZ°Ðrs［２４２５］。

á_Äî,-‘QＰＴＸ３èＲＡv_JÎ:
rs=。ＬｕｃｈｅｔｔｉÜ［２６］Y^ＰＴＸ３hＲＡ��h
ãMµªÛ�°ö�Í�Æ�，1ø‘Q\ＰＴＸ
３&è�ç~�=x*:YZ。ＳａｔｏｍｕｒａÜ［２７］:
,-æÆ]，èSËÃr/，ＲＡ��@TＰＴＸ３
Í�]ë¿�。hＲＡ��:hYM，®��F>
GBＡÍ�ªÛＰＴＸ３:�°。8U，Ｍａｂｒｏｕｋ
Ü［２８］P’®�MＰＴＸ３cＩＬ６:¿�èＲＡ��
F¦ù>�£:�°°Ðrs。

Ü,-Y^，èSTSËÃr/，ＰＴＸ３h

ＲＡ��@Të�¿�，òA·¿�:ÜBèY*
¢°_s，sú4x*®FY。ＰＴＸ３4J·�
=~=j<， e:P^§2s=m�"GB

ＣＲＰ，ò4’ù�:�°/ＣＲＰ9，tá4å?
ßl，j8ÍIV~��"á4Äh:3Þ。

ð!.Ó，ＰＴＸ３、ＩＬ６cＣＲＰÍIVＲＡ:
°±3Þ±，tＩＬ６cＣＲＰiÍIVx*®Fm
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